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Milano, 13 settembre 2021 

Gent.mo Dirigente Scolastico, 

Associazione Italiana Sindrome X Fragile, accreditata presso il MIUR come Ente di 
formazione, allo scopo di sostenere percorsi scolastici inclusivi ed efficaci, ha 
organizzato un corso di formazione, disponibile anche sulla piattaforma SOFIA, che per 
questa edizione è gratuito, per dirigenti scolastici, insegnanti, educatori e personale 
ATA.  

Il corso organizzato mette a tema: 
GESTIRE I COMPORTAMENTI PROBLEMA NELLA SINDROME X FRAGILE 

CODICE IDENTIFICATIVO MIUR 93028  

DOCENTI prof. Gianluca Daffi, dott.ssa Alessia Brunetti 

PROGRAMMA 

venerdì 17 settembre 2021  
ore 15:00 - 19:00  
Seminario iniziale - I comportamenti oppositivi, i disturbi della condotta e gli atteggiamenti 
sfidanti 
prof. Gianluca Daffi 
4 ore 

sabato 18 settembre 2021  
ore 15:00 - 17:30 
L'esperienza degli Istituti vincitori del concorso "Contesti di classe" - prima parte 
dott.ssa Alessia Brunetti, Lara Usberghi 
2 ore e 30 minuti 

venerdì 24 settembre 2021  
ore 15:30 - 19:30  
Laboratorio su analisi del comportamento oppositivo; uso dei rinforzi positivi per stimolare la 
motivazione e il senso auto efficace 
prof. Gianluca Daffi 
4 ore 

venerdì 1° ottobre 2021  
ore 15:30 - 19:30 
Laboratorio sulle strategie per un uso corretto dei meccanismi di premio/punizione in classe; il 
ruolo della attività di ricarica emotiva e la programmazione di interventi di promozione di un 
clima gruppo positiva 
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prof. Gianluca Daffi 
4 ore 

venerdì 15 ottobre 2021  
ore 15.00 - 17.30 
L'esperienza degli Istituti vincitori del concorso "Contesti di classe" - seconda parte 
dott.ssa Alessia Brunetti, Lara Usberghi 
2 ore e 30 minuti 

venerdì 22 ottobre 2021  
ore 15:30 - 19:30  
Laboratorio sulla stesura di un contratto comportamentale 
prof. Gianluca Daffi 
4 ore 

Durata complessiva: 21 ore (frequenza minima per attestato 16 ore) 

La preghiamo di voler dare notizia di questa iniziativa al personale docente, Ata ed 
educativo dell’istituto che dirige.  

Per iscrizione e informazioni formazione@xfragile.net 

Con i migliori saluti.  

Alessia Brunetti 

Presidente 
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