
 

 

 

TUTTI PER UNO UNO PER TUTTI  
INSIEME PER LA SINDROME X FRAGILE 

 

Corso di formazione per tutto il territorio nazionale in modalità on line organizzato in 
collaborazione con l’U.O.C. Ospedale Bambino Gesù di Roma. 

Per informazioni e iscrizione formazione@xfragile.net 

Il corso è composto in totale di 21 ore: per gli insegnanti che vogliano ricevere l’attestato è 
indispensabile la frequenza di almeno 16 ore. Si informa che le presenze sono registrate in 
maniera automatica dalla piattaforma Zoom attraverso la quale vengono organizzati i webinar. 

PROGRAMMA 

PRIMA LEZIONE  
venerdì 25 gennaio 2022 dalle 15:00 alle 18:30 
C’ERA UNA VOLTA: LA LUNGA STORIA DELLA DISABILITA’ INTELLETTIVA E DELLE SINDROMI 
GENETICHE RARE  
A cura di Paolo Alfieri e Alice Montanaro 

Sindrome X Fragile: dall’essere umano al gene  
Alessia Brunetti 

• Cenni storici  
• La nascita dell’eugenetica  
• Sindrome X Fragile tra discorso medico e discorso educativo 

Disabilità Intellettiva  
Alice Montanaro 

• Cenni storici 
• Definizione secondo le attuali Linee Guida 
• Incidenza, prevalenza, classificazione 
• Eziologia 

Sindrome genetiche rare – descrizione medica  
Paolo Alfieri 

• Definizione 
• Principali caratteristiche delle Sindrome Genetiche Rare 
• Le sindromi genetiche rare più conosciute 

Sindrome X Fragile – descrizione medica  
Paolo Alfieri 

• Caratteristiche cliniche  
• Eziologia e diagnosi  
• Trattamenti evidence based 
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SECONDA LEZIONE  
martedì 22 febbraio 2022 dalle 15:00 alle 18:30 
LA SINDROME DELL’X FRAGILE: UNA LEZIONE PER TUTTI  
A cura di Alice Montanaro e Cristina Caciolo 

Sindrome X Fragile – ABC…X: dalla teoria alla pratica  
Alice Montanaro  

• Sintomi cognitivi, psicologici ed emotivi  
• La valutazione cognitiva e psicologica  
• Strategie di trattamento nel Mondo Fragile  
• Il progetto CORP-OSA-MENTE  
• Il Progetto Erasmus+ 

Sindrome dell’X Fragile – Focus sul linguaggio  
Cristina Caciolo 

• Definizione del linguaggio  
• La valautazione del linguaggio nella disabilità intellettiva 
• Il linguaggio nella sindrome X Fragile  
• Casi clinici 

 

TERZA LEZIONE 
martedì 15 marzo 2022 dalle 15:00 alle 18:30 
VOCE ALL’XFRAGILE 
A cura di Paolo Alfieri, Cristina Caciolo, Alessia Brunetti 

Sindrome X Fragile – Descrizione Medica  
Paolo Alfieri 

• Condizioni mediche correlate  
• Premutazione nella Sindrome X Fragile  
• Gli studi sulla famiglia 
• La comunicazione Ospedale – Casa – Scuola – Asl 

Terapia del linguaggio e della Comunicazione  
Cristina Caciolo 

• La comunicazione madre-figlio 
• La comunicazione nella famiglia fragile 
• Il trattamento del linguaggio e della comunicazione 
• Focus sulle persone con Sindrome X Fragile non verbale: la Comunicazione Aumentativa 

Alternativa  
• La famiglia con Sindrome X Fragile (Alessia Brunetti)  
• Comprendere e valorizzare il ruolo della famiglia nei percorsi educativi e didattici 

 

QUARTA LEZIONE 
martedì 12 aprile 2022 dalle 15:00 alle 18:30 
LA FORZA DELLA FRAGILITA’ 
A cura di Cristina Caciolo e Alice Montanaro 

Non solo parole  
Cristina Caciolo 

• Valutazione del funzionamento adattivo  
• Valutazione delle competenze accademiche 



• Strumenti consigliati 
• Esercitazione 

Le neuroscienze tra i banchi di scuola  
Alice Montanaro 

• La stimolazione neurocognitiva a scuola  
• Non perdiamo la testa: il Teaching Training  
• Il Mondo X a Scuola: casi clinici 

 

QUINTA LEZIONE 
martedì 24 maggio 2022 dalle 15:00 alle 18:30 
A cura di Giovanni Valeri e Laura Casula 

SINDROME X FRAGILE E DISTURBI CORRELATI – UNO SGUARDO D’INSIEME  
Giovanni Valeri 

• Disturbi dello Spettro Autistico: caratteristiche cliniche  
• Sindrome X fragile e Disturbo dello Spettro Autistico: elementi di clinica e ricerca 
• Trattamenti Evidence Based nel disturbo dello Spettro Autistico 

QUANDO L’UNIONE FA LA FORZA  
Laura Casula 

• Valutazione dei Disturbi dello Spettro Autistico 
• I Disturbi dello Spettro Autistico a scuola 
• Strategie di trattamento nei Disturbi dello Spettro Autistico in età prescolare (TMGC) 
• Strategie di trattamento nei Disturbi dello Spettro Autistico in scolare /adolescenziale 

(Terapia di Gruppo Socio Pragmatica Cooperativa- TGSPC) 
• Riconoscimento e buone pratiche dei Disturbi dello Spettro Autistico nel contesto 

scolastico 
• Il progetto di Intervento con Sindrome X Fragile – Disturbi dello Spettro Autistico 

 

SESTA LEZIONE 
mercoledì 1° giugno 2022 dalle 15:00 alle 18:30 
DAL GENE ALL’ESSERE UMANO – UN DIALOGO SULLA SINDROME X FRAGILE 
A cura di Andrea Canevaro, Alessia Brunetti, Paolo Alfieri, Alice Montanaro 

L’associazione Italiana Sindrome X Fragile e la progettualità per l’inclusione:  
• progetto Contesti di classe  
• la pubblicazione “Le avventure di Leopoldo”  
• la pubblicazione “Più forti dell’x fragile”  
• progetto Erasmus+ 

 

PROFESSIONISTI COINVOLTI 

dott. Paolo Alfieri, medico specialista in neuropsichiatria infantile presso l’U.O.C. di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’Ospedale Bambino Gesù di Roma 

dott. Giovanni Valeri, medico specialista in neuropsichiatria infantile presso l’U.O.S. Autismo 
dell’Ospedale Bambino Gesù di Roma 



dott.ssa Laura Casula, psicologa e psicoterapeuta cognitivo-comportamentale dell’età evolutiva, 
CPL presso l’U.O.S. Autismo dell’Ospedale Bambino Gesù di Roma 

dott.ssa Alice Federica Montanaro, psicologa dell’area clinica e neuropsicologica, contrattista di 
ricerca presso l’U.O.C. di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’Ospedale Bambino 
Gesù di Roma 

dott.ssa Cristina Caciolo, logopedista, svolge attività clinica e di ricerca presso l’U.O.C. di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’Ospedale Bambino Gesù di Roma 

dott.ssa Alessia Brunetti, pedagogista e docente specializzata per attività di sostegno ad alunni 
con disabilità nelle scuole secondarie di secondo grado 

prof. Andrea Canevaro, pedagogista, professore emerito presso l’Università di Bologna 

 


